Bal Karnawalowy czyli Wygibasy Pana Jezyczka .
Cel usprawnienie motoryki narzagdow mowy.
Potrzebujemy:
Lusterko

[lustracje w PDF zataczone do zajec

Zadanie 1
Wygibasy Pana Jezyczka

Na balu tanczymy, poruszajac naszymi ciatami. Natomiast dzisiaj beda
nietypowe tance — tance jezyka.

Dziecko wykonuje ¢wiczenia usprawniajace narzad mowy, nasladujac ruchy
Pana J¢zyczka przedstawione na kartach ,,Wygibasy Pana Jezyczka 4 karty”

ilustracje str 1 do 4 w PDF.

Do tej aktywnosci potrzebujemy lusterek.

Zadanie 2

Tanczymy — zamarzamy

Nasze jezyki sg juz wygimnastykowane, rozruszajmy teraz nasze ciala.
Bedziemy tanczyc¢ i ,,zamarzac”, a do tego wydawac rozne zwierzece odgtosy.

Rodzic wlacza muzyke i mowi

dziecku, w jaki sposodb maj si¢ poruszac, oraz pokazuje obrazek.

Dziecko tanczy w rytm muzyki w odpowiedni sposdb, wydajac dzwiek
zwierzecia. Kiedy muzyka ustaje, uczestnik zabawy ,,zamarza” — przestaje
tanczy¢ 1 wydawac odgtosy.

Gdy muzyka zaczyna gra¢, przedszkolak znéw tanczy w zaproponowany przez
rodzica sposob i wydajg odgtosy.

Na zakonczenie zabawy tancza dowolnie i $piewaja rodzice w raz z dzieckiem

©
Do zabawy pokazujemy karty ,,Tanczymy — Zamarzamy” 2 karty

llustracje str 5 i 6.



Zadanie 3

Szybko — wolno

Jezeli macie jeszcze trochg sity do tanczenia, to wytezcie stuch. Gdy muzyka
bedzie gra¢ wolno i1 spokojnie, poruszajcie si¢ powoli, a gdy bedzie graé
zywiotowo i szybko, wy rowniez poruszajcie si¢ szybko.

Rodzic odtwarza przygotowane utwory muzyczne — szybki i wolny i wraz z
dzieckiem tanczg w rytm muzyki.

Zadanie 4

Przebierancy

Na bal karnawatowy lubimy si¢ przebiera¢ za rozne postacie. Zobaczcie i
powiedzcie, za co przebraly si¢ przedszkolaki na obrazkach, a nastepnie
poszukajcie ich cieni.

Rodzic prezentuje karty z postaciami przebierancow. Dziecko nazywa
przedstawionych bohateréw, a nastepnie odszukuje ich cienie. Inny wariant gry:
Tymi samymi kartami mozna zagra¢ w memory, taczac postac 1 jej cien.

Do zabawy przygotowujemy karty (drukujemy i wycinamy format A4)
,,Przebierancy” 4 karty str 7 do 10



